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DÉVELOPPEMENT

le changement est synonyme d’évolution.
Nous entrons dans une nouvelle ère,
portée par une identité visuelle repensée
et une offre sportive enrichie, toujours au
service des adhérents motivés et de leur
bien-être.

ATTRACTIVITÉ

NOS PRIORITÉS 
SAISON 2024-2025

ENGAGEMENT
Chez Dynamic Sèvres, l’engagement est
au cœur de tout ce que nous faisons.
Nous croyons que le sport est bien plus
qu’une activité physique : c’est un
moteur de bien-être, de dépassement
de soi et de lien social.

Le développement est au cœur de
notre vision. Accompagner les
adhérents dans leurs évolution
personnelle et sportive, tout en
faisant évoluer notre club pour
répondre toujours mieux à leur
besoins.

NOUVEAUTÉ

Une politique tarifaire accessible et
équilibrée, permettant à un large
public de bénéficier d’activités
sportives de qualité.
Notre objectif est de rendre la
pratique sportive ouverte à tous,
quels que soient l’âge, le niveau ou
la situation de chacun.



Une programmation dynamique et renouvelée tout au long de l’année,
intégrant les nouvelles tendances sportives et les besoins des Sévriens.

Des activités adaptées à chaque âge et à chaque niveau, favorisant la
progression et le plaisir de bouger.

Des cours encadrés par des professionnels diplômés, passionnés et attentifs,
garantissant un accompagnement de qualité.

Un environnement sûr et bienveillant, conforme aux normes en vigueur pour
une pratique sereine.

Des tarifs justes et accessibles, pensés pour permettre à chacun de profiter
d’une expérience sportive enrichissante.

Une équipe disponible et à l’écoute, toujours prête à conseiller et à faire
évoluer nos activités selon vos attentes.

Des disciplines plus modernes, dynamiques et variées, qui reflètent notre
volonté d’offrir une expérience sportive toujours plus riche, motivante et
adaptée aux envies de chacun.

Proposer des activités sportives aux sévriens 

B – LES MISSIONS PRINCIPALES
SAISON 2024-2025

B.1- 

UNE OFFRE SPORTIVE MODERNE ET ACCESSIBLE
À TOUS

B.1- 



Dynamic Sèvres s’impose comme un acteur essentiel du sport à Sèvres, en
offrant un accompagnement personnalisé et une large gamme d’activités

sportives adaptées à tous les publics.

Grâce à un accueil de proximité, au cœur de la ville, l’association informe,
oriente et conseille les Sévriens tout au long de l’année dans leurs démarches

et projets sportifs.

Dans un contexte où les relations humaines tendent à se digitaliser, Dynamic
Sèvres maintient un lien direct et humain avec ses adhérents. Ce contact

privilégié permet de mieux comprendre les besoins spécifiques de chacun et
de les guider efficacement dans la constitution de leur dossier ou le choix de

leur activité.

En parallèle, l’association développe des outils numériques pratiques
facilitant les démarches administratives, afin de garantir un service simple,

rapide et accessible à tous.

Grâce à cette complémentarité entre accompagnement humain et solutions
digitales, Dynamic Sèvres renforce sa position de référence du sport local,

favorisant la pratique physique et l’accès à une offre sportive diversifiée pour
l’ensemble des Sévriens.

B.2 – DÉVELOPPER DES ACTIONS SPORTIVES
D’INTÉRÊT COLLECTIF

B.1- 

B.2- a) Conseiller & accompagner les Sévriens



- Le site internet reste toujours à jour avec desmodifications apportés chaque jours et semaines - Les horaires restes toujours adaptés aux différentesfréquentations y compris le samedi matin
- Grosse nouveauté sur la plate-forme d’inscription.En effet, la fermeture d’ExtraClub nous a poussé à

nous rediriger vers un autre système appelé Mon Club, qui facilite nettement l’inscritpion et les
mises à jour 

Bureaux
19 avenue de l’Europe

92310 Sèvres



123 Anywhere St., Any City, ST 12345
www.reallygreatsite.com
hello@reallygreatsite.com

123-456-7890

B.2- b) Accueil de loisirs 
 MERCRE’DYNAMIC

Stages sportifs organisés durant toutes les vacances scolaires, destinés
aux enfants de 7 à 12 ans.

Dynamic Sèvres enrichit les accueils de loisirs sans hébergement
(ALSH) de la commune en proposant une offre complémentaire,
qualitative et diversifiée.

Chaque mercredi, des activités sportives et culturelles sont proposées
aux enfants des moyennes et grandes sections de maternelle ainsi
qu’aux élèves des écoles primaires : multisports, sciences, théâtre,
sports de raquettes, activités artistiques, sports collectifs, et bien plus
encore.

Les tarifs sont particulièrement attractifs : à titre d’exemple, une
journée complète (de 8h30 à 18h00) est proposée à partir de 22,63 €.

B.2- c) Des vacances scolaires 
sportives et ludiques
STAGES SPORTIFS ET SÉJOURS VACANCES

 Stages pour adolescents, notamment à la fin du mois de juin (période
post-collège), axés sur la prévention de l’obésité et de la délinquance.

Séjours vacances à destination des enfants et adolescents sévriens :
En hiver, à la montagne, avec des activités telles que le ski, le
snowboard, les balades en chiens de traîneaux ou encore la patinoire.
En été, au Mont Saint-Michel, pour profiter de la plage, de la cueillette
de coquillages, de balades à cheval, de visites culturelles,
d’accrobranche et de piscine.



Dynamic Sèvres s’engage pour prévenir les affections longue durée (ALD).

Les Activités Physiques Adaptées
(APA) permettent aux personnes

atteintes de maladies chroniques de
pratiquer une activité physique

encadrée et sécurisée.
Elles concernent notamment les cinq

pathologies suivantes : maladies
cardio-vasculaires, surpoids, obésité,

diabète et hypertension artérielle.

B.2- d) S’engager pour LE SPORT SANTÉ

Tarif spécial sur présentation d’une

prescription médicale :

Aquaform 

90 € (réduction de 80 €)

Pass’Sport Sèvres

Abonnement 1 an

-10 % sur le Pass Muscu

-15% sur le Pass Fitness

-20% sur le Pass’Partout



Dynamic Sèvres a mis en place trois cours
spécifiques, encadrés par deux maîtres-nageurs,
afin de prévenir le risque de noyade chez les
jeunes enfants.

Le Jardin Aquatique, accessible dès 4 ans, aide les
enfants à gagner en aisance dans l’eau tout en
leur apprenant les gestes de premiers secours
essentiels.
Cette année, 42 enfants ont participé au
programme, répartis en groupes de sept
encadrés par un coach.

En complément, Dynamic Sèvres propose une
large gamme de cours pour enfants, adolescents
et adultes, participant ainsi activement à la
prévention des risques liés à la noyade.

B.2- e) Prévention noyade



Voici une liste des différentes actions menés : 
Participation au Festival des Cultures Urbaines
Pool Party, dans le cadre d’Octobre Rose
Mise en place de deux ateliers sur la lutte contre les violences faites aux femmes
Mise à disposition des équipes administratives et sportives de l’association pour le 1  Trail
Urbain de la Ville de Sèvres.

er

Créations de sections sportives à la demande de la mairie : boxe et Fit’Athlé (cours de fitness en
extérieur)
Prêts des minibus aux clubs ainsi qu’à la ville
Prises en charges de copies pour d’autres clubs sportifs de la commune
Mise à disposition d’éducateurs sportifs pour l’action visant à proposer des activités sportives
aux jeunes sévriens au cours de l’été 2025
Participation au salon Giga Seniors
Prise en charge de frais liés à l’organisation de l’escalade à Sèvres (AS Collège et Lycée), achat
de prises, de cordelettes, campagnes d’ouverture de voies et reconstruction des voies
vandalisées, achat du tapis pliable sous le pan Güllich pour le confort de l’ensemble des
utilisateurs de la salle omnisports du Gymnase des Cent Gardes.
Mise en place d’ateliers sportifs à petits prix au bénéfice des sévriens, à raison de 1 par mois en
moyenne.

Pour soutenir l’environnement et
servir les habitants de Sèvres,

Dynamic Sèvres devient point relais
de l’association Bene Bono.

 Les légumes et fruits sont bio et
proviennent de circuits courts.

B.2- g) Soutenir les actions 
                 de la ville de Sèvres 

B.2- h) Politique RSE 



Tarifs préférentiels 
sur les offres du haras de Jardy
(golf....) et Sport Booking (euro

disney, zoo de Beauval...)

1

Institution emblématique et dont le
responsable est l’un 
des créateurs de la pratique. 3

Tarifs très préférentiels pour nos adhérents avec une offre clé en
main (coachs, matériel et assurance de nos adhérents).

Club de Viet Vo Dao
Cours de self-défense gratuits pour
les adhérents du Pass’Sport.

4

B.3- LE SPORT SOCIAL PAR DYNAMIC SÈVRES

B.3- a) des tarifs attractifs
Les tarifs proposés par Dynamic Sèvres sont parmi les plus bas de la ville et des alentours.

Dynamic Sèvres s’engage pour le pouvoir d’achat des sévriens qui bénéficient de tarifs privilégiés

pour les neuf sections sportives (athlétisme, badminton, danse, golf, escalade, marche nordique,

activités aquatiques, roller et parkour), ainsi que pour le programme Mercre’Dynamic, les stages. et

les séjours, pour lesquels le quotient familial leur est appliqué.

B.3- b) Les partenariats
Le club établit des partenariats pour proposer aux Sévriens des tarifs encore plus avantageux.

2
Lieu d’activité utilisé pour les

MERCREDYNAMIC  et les stages
théâtre / cinéma 

5

Les Savants Fous 
Le but est de faire découvrir la science de façon fun, à
travers des expériences interactives menées par des
animateurs déguisés en « savants ».



Pass Junior

Coups de pouce

Pass Senior

Dynamic Sèvres propose le Pass Senior pour les retraités : une offre de pratique sportive variée et
adaptée, encadrée par des professionnels, au tarif préférentiel de 200 € par saison (de septembre
à juin).

Chaque semaine de septembre à juin, les seniors bénéficient  de :
Trois cours de fitness (y compris pendant les petites vacances scolaires).
Un cours de Marche Nordique ou 1 cours qu’Aquaform senior.
L’accès à la piscine.
L’accès illimité au sauna.

Pour les adolescents de 13 à 15 ans, Dynamic Sèvres propose le Pass Junior au tarif de 180 €.
Ce pass donne accès pendant un an (de date à date) à l’ensemble des 54 cours de fitness ainsi qu’à la
salle de musculation, en accès illimité.

Afin de garantir une pratique adaptée à leur âge, nos éducateurs veillent à ce que les moins de 16 ans
n’utilisent pas de charges et s’entraînent uniquement au poids du corps.

Personnes en situation de handicap

Réduction de 50 % sur les trois Pass (Partout, Fitness et Muscu)
Accompagnement personnalisé

Retraités, étudiants, demandeurs d’emploi, familles (même foyer avec inscriptions simultanées),
commerçants sévriens et bénéficiaires de conventions entreprises

10 % de réduction sur le Pass Muscu
15 % de réduction sur le Pass Fitness
20 % de réduction sur le Pass Partout

B.3- c) Nos tarifs adaptés



Chaque jour, les valeurs
de la république sont

portées par notre
association.

Promouvoir les valeurs du sport : 
respect, dépassement de soi, fair-play, convivialité, goût del’effort

Garantir le respect de la laïcité dans ses pratiques.

Lutter contre toute forme de harcèlement, de sexisme, d’homophobie, de racisme
ou d’antisémitisme.

Participer à la promotion de l’égalité homme/femme au quotidien.

Dynamic Sèvres participe à la sensibilisation sur la lutte contre le cancer

du sein en organisant depuis deux ans une pool party dans le cadre

d'Octobre Rose

B.4-

Les équipes de Dynamic Sèvres sont pleinement engagées
dans leur mission d’insertion par le sport. Elles

transmettent nos valeurs et agissent quotidiennement
pour accompagner enfants, adolescents et adultes. Leur

action contribue également à la prévention de la
délinquance grâce à des interventions adaptées auprès de

tous les publics.

NOS VALEURS 



SAISON 2024-2025
ÉVOLUTIONS 2025-2026

2 985 adhérents.
Les effectifs oscillent entre 65 et 100 salariés et auto-entrepreneurs, en fonction de la saison.
Une gestion professionnelle assure l’encadrement des activités.
Le montant total des inscriptions au sein du club a progressé de 49 442 € entre les saisons
2023-2024 et 2024-2025. Cette évolution positive résulte de la stratégie déployée depuis
2020 et de l’implication sérieuse de l’ensemble des équipes.

C-

NOS OFFRES 



NOS OFFRES 





PASS FITNESS
436

PASS MUSCU
403

PASS PARTOUT
343

PASS SENIOR
145

PASS JUNIOR
44

PASS FITNESS
538

PASS MUSCU
525

PASS PARTOUT
420

PASS SENIOR
151

DÉCEMBRE 2024
TOTAL = 1371

L’offre gagne en attractivité.
L’écoute attentive des attentes de nos adhérents, la qualité des prestations, l’augmentation du
nombre de cours, le soin apporté aux recrutements ainsi que les investissements importants en

matériel constituent les piliers d’une stratégie qui porte aujourd’hui ses fruits.

  C.1- A) L’OFFRE ET LES STATISTIQUES

C.1- LE PASS’SPORT SÈVRES

DÉCEMBRE 2025
TOTAL = 1690

Succès croissant 

Adaptation régulière du
planning à la demande

Attention particulière
accordée à la qualité de
notre offre

Tarifs abordables et très
concurrentiel

Animations & événements
régulièrement proposés

Une offre incontournable !

56 cours de fitness
hebdomadaires

Une activité ouverte toute
l’année y compris pendant

les vacances scolaires

Équipes présentes en
permanence pour encadrer
et conseiller les adhérents

sur le terrain

Investissement important
en matériel pour le fitness

et en machines pour le
plateau de musculation

PASS JUNIOR

56



MUSCU
C.1- b) Le plateau de musculation & cardio-training

OUVERT TOUTE L'ANNÉE

Tous les jours, en journée, en soirée et le week-end.

Nous nous démarquons des autres salles avec la présence de nos coachs en permanence sur le
plateau ; ils offrent des conseils personnalisés et proposent des programmes adaptés à chaque
adhérent.

Le matériel est diversifié et de qualité.

L'atmosphère est conviviale et familiale.
Un suivi spécifique est également proposé aux personnes en situation de handicap.



FITNESS

OUVERT TOUTE L'ANNÉE
Disponible en journée, en soirée et le week-end

56 cours de fitness.

Un large choix de pratiques adaptées à tous les goûts et niveaux.

C.1- c) Les 56 cours de fitness



C.1- d) L’équipe Pass’Sport 2024-2025

Franck
Responsable

Muscu

Natalia
Responsable
technique Ludovic

DylanBouchtaAmelieSandra

Santiago Romain Glabou Sylvie

CécileErickAlexandre Bachar



C.2- LES 9 ACTIVITÉS
SPORTIVES
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C.2- a) Évolution du nombre d’adhérents
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741 adhérents
C.2- b) Natation



741 adhérents

C.2- b) Natation



741 adhérents

La baisse de la température de l’eau du grand bassin à 26°C constitue une difficulté
majeure pour nos adhérents, en particulier pour les enfants et les seniors. Cette

situation entraîne par ailleurs un transfert de certains usagers vers les communes
voisines.

Fred

DylanOlivier

amandine

AldrinBenjamin

Yanisalexandre

Hossein Mathis Didier Sebastien

SebastienGuillaume Celine



232  adhérents

La section continue sa reconstruction avec l’aide de Tom Gaillard, moniteur
d’escalade au sein du club.

A noter : nos cordelettes d'escalade sont utilisées par les scolaires et sont
régulièrement abimés voire disparues.

C.2- c) Escalade

TomYdrissThomas



83 adhérents

La section confirme son attractivité grâce à une équipe jeune et largement appréciée par
les adhérents.

Un espace couvert serait toutefois nécessaire au stade des Fontaines afin de permettre la
pratique en cas de fortes pluies, notamment pour les séances de renforcement
musculaire. Le club de football a d’ailleurs déjà alerté la mairie à ce sujet. 

C.2- d) Athlétisme



C.2- e) Badminton

71 adhérents

La section propose de la pratique libre. Des cours sont offerts uns fois par mois cette
saison à nouveau. 

Romain Thomas



50 adhérents

Un partenariat a été établi avec l’emblématique label Culture Parkour. Pour des raisons
de sécurité, les effectifs sont actuellement limités. Nous avons dû refuser un nombre
très important de demandes d’inscriptions ; au moins deux cours supplémentaires
auraient pu être ouverts.

À noter : le matériel de parkour est régulièrement dégradé par d’autres utilisateurs
(housses arrachées, tags, etc.).

C.2- f) Parkour

Stephane



49 adhérents

Les cours sont désormais entièrement dispensés par Leila, qui a su
reprendre le groupe avec succès et en faire, comme l’an dernier, une
véritable communauté de marcheurs. L’ambiance reste très conviviale
et s’inscrit dans une continuité positive pour cette nouvelle saison.

Le Pass Senior donne accès à cette section. 

C.2- g) Marche Nordique

Leila



29 adhérents

La section fonctionne très bien et permet de sensibiliser les plus
jeunes aux risques de la pratique en ville afin de prévenir des
accidents.

C.2- h) Roller

Yvan



La boxe anglaise a fait son entrée pour la saison 2024-2025,
avec Bouchta en tant qu’entraîneur. L’intégration de cette
discipline marque la volonté de Dynamic Sèvres de diversifier
son offre sportive. Les retours des adhérents sont positifs et
particulièrement encourageants pour la saison à venir. 

C.2 I) Boxe anglaise

Bouchta

53 adhérents



Partenariat avec le haras de Jardy offrant des tarifs préférentiels au sévriens.

Un enseignement ludique et progressif qui s’adapte à tous les âges, 
du débutant à la graine de champion !

Apprentissage des bases du swing, de l’étiquette, des règles et premiers pas sur le
parcours avec l’enseignant.

Perfectionnement du swing et participation aux compétitions.

Pour les adultes débutants ou confirmés, les offres « Swing4U » et « Performance »
permettent de progresser grâce à des cours adaptés.

C.2 J) Golf



EXTRASCOLAIRE

C.3



LES ADHÉRENTS

Mercre’Dynamic : 226 adhérents
 Stages : 580 adhérents
 Séjours : 20 adhérents

L’OFFRE

L’offre Mercre’Dynamic, stages et séjours continue à être très attractive.

L’ÉQUIPE

La reconstruction après le départ de Frédérique Lastérie a  parfaitement
fonctionné et a permit aux autres de pouvoir ce démarquer et être encore plus
force de proposition 

 - Guka Srilingam, Responsable Technique
 - Théo Canaple, Responsable Mercre’Dynamic 
 - Maxime Waczecka, responsable stages sportifs
 L’équipe met l’accent sur la sécurité et la qualité de service.

EXTRASCOLAIRE



C.3- a) L’Extrascolaire

“POUR LE PLAISIR ET 
LE BIEN-ÊTRE DES ENFANTS”

226 adhérents âgés de 6 à 11 ans
Nous offrons aux jeunes l'opportunité de découvrir divers sports,
d’acquérir des repères et de s'engager dans les clubs sportifs ou

associations culturelles de Sèvres.
Notre offre est attrayante et nos tarifs sont stables.



2 séjours proposés : 
Sports d’hiver en février 
Sports & découverte en juillet

L’organisateur est notre partenaire
Tootazimut (UCPA).

Vingt enfants sont partis en vacances avec Dynamic Sèvres !

Les tarifs sont établis en fonction du quotient familial pour les Sévriens. Le tarif le
plus bas est inférieur à 265 €, avant l’application d’aides sociales et/ou d’une prise

en charge complémentaire (Secours Populaire, Relais Sévrien, etc.).

Le tarif comprend l’intégralité du séjour : trajets en train et en bus, activités,
encadrement, hébergement au centre de vacances, repas et assurances.

C.3- b) Les séjours

Séjours

Ski Alpain à la
montagne 

7/14 ans en
fonction des

séjours

Sports et
découverte

7/14 ans en
fonction des

séjours



Des stages sportifs sont proposés chaque semaine pendant les vacances scolaires pour les enfants
de 6 à 12 ans. Au total, 580 enfants ont pu bénéficier d’activités variées, encadrées et conçues pour

être à la fois éducatives et ludiques.

Le tarif des stages demeure stable et très accessible. 

Les adolescents

Des stages sportifs sont proposés aux
adolescents, notamment durant les vacances
de printemps et la période de sortie du collège
en juin. Afin de s’adapter à leur rythme, ces
stages sont organisés exclusivement l’après-
midi.

Les principaux objectifs de cette offre sont les
suivants :

prévenir la délinquance ;
lutter contre l’obésité.

  

C.3- c) Les stages sportifs



C.3- d) L’équipe



LE SPORT SCOLAIRE
LE MARCHE PUBLIC POUR 

INTERVENTIONS AU SEIN DES ÉCOLES SÉVRIENNES

EN 2024-2025 : 4 ÉDUCATEURS

1 200 enfants bénéficient des cours d’EPS dans les écoles primaires de
Sèvres, encadrés par les moniteurs de Dynamic Sèvres, représentant
755 heures d’enseignement.

Le club organise également, pour le compte de la Ville et en
coordination avec l’Éducation nationale, les événements sportifs
inscrits au planning scolaire, tels que le cross, les interclasses et les
rencontres de volley, pour un total de 55 heures.

Dynamic Sèvres est engagé dans un marché
public avec la Ville, portant sur le sport scolaire,
jusqu’en juin 2025.

C.3- e) Le sport dans les écoles





C.4 - Nos événements

Dans le cadre de son engagement visant à renforcer les

liens sociaux et à favoriser les échanges entre les

Sévriens, Dynamic Sèvres propose tout au long de

l’année des événements variés et enrichissants.

Ces initiatives rassemblent les habitants autour

d’ateliers créatifs et de moments conviviaux, contribuant

ainsi à renforcer le tissu social, à encourager la pratique

sportive et à promouvoir la découverte.

Profondément ancrés dans la vie locale, ces événements

offrent de véritables temps d’échange et de partage, où

chacun est invité à participer activement à la vie de la

commune et à enrichir ses expériences personnelles.



Atelier danse orientale

Nous avons le plaisir de vous proposer un atelier
DANSE ORIENTALE !

Samedi 28 septembre de 17h00 à 19h00
Plongez dans une atmosphère chaleureuse et

envoûtante rythmée par les sons orientaux.
Dress Code : une touche orientale ou quelques

paillettes, si vous en avez envie ;)

Nombre de participants : 28

Tarif : 8 €

Date : 28/09/2024

Escalade sortie arkose

Nous avons le plaisir de vous confirmer
votre inscription à la "Sortie ESCALADE -

Salle ARKOSE Boulogne-Billancourt"
Goûter tous ensemble dans le parc si la

météo le permet (prévoir la collation)
Encadrement : Tom GAILLARD

Nombre de participants : 19

Tarif : 15 € pour les adhérents 
17 € pour les non adhérents

Date : 6 octobre 2024



 Atelier Yoga : Danse du dragon

La Danse du Dragon est un enchaînement
dynamique de postures, dans des cycles

progressifs introduisant les mouvements petit-
à-petit, jusqu’à parvenir à la séquence

complète. La répétition met le mental de côté,
le pratiquant entre en fusion avec la dynamique

de la danse. Il est mu par son énergie qui le
traverse sans entrave…

Nombre de participants : 29

Tarif : 10 € pour les adhérents 
15 € pour les non adhérents

Date : le 12 octobre 2023

Pool Party - Octobre Rose

Pour sa seconde édition de la pool party, l’équipe
natation a mis le feu à la piscine pour une bonne

cause !  Aquagym, aquadisco, water-polo,
natation, défi tapis....

L’objectif est de sensibiliser à la lutte contre le
cancer du sein.

"Tant qu'il restera une femme à sauver... restons
mobilisés !

Vos dons sont essentiels"

Nombre de participants : 120 

Tarif : 2 €

Date : 12 octobre 2024



Atelier dance-jazz

Le cours est constitué d'un
pré-échauffement, d'une barre

d'exercice plutôt Jazz pour travailler
votre alignement corporel et votre

posture, puis d'une chorégraphie, des
déplacements et enfin d'un

stretching.

Nombre de participants : 38

Tarif : 8 € 

Date : 23 novembre 2024

Petit dej dansant 

Jeudi 17 octobre de 9h15 à 11h00,
retrouvez Natalia et sa légendaire

énergie, en salle de Danse au gymnase
des Cent Gardes, situé 45 Grande Rue

à Sèvres.
Entre deux viennoiseries, découvrez
ou redécouvrez son cours de « Gym

Danse ».

Nombre de participants : 36

Date : 7 octobre 2024



Soirée Zumba fluo

Le dimanche 5 décembre 2024, la
communauté Zumba de Sèvres a

profité d’une soirée sous les lumières
noires.

Nombre de participants : 60

Tarif : 15 € pour les adhérents 
17 € pour les non adhérents

Date : 5 décembre 2024

Atelier self défense

Apprenez les gestes qui sauvent
Journée internationale de lutte contre

les violences faites aux femmes

Nombre de participants : 60

Tarif : Gratuit

Date : 25 décembre 2024



Apéro de Noël

Moment de partage et de convivialiter
pour les fetes de fin d’année au sein de la

section marche nordique

Nombre de participants : 25

Tarif : Gratuit

Date : le 14 décembre 2024

Nouvelle année

Pour la nouvelle année une invitatio a été
envoyé à l’ensembke des salariés est. De
passé un moment convivial et de partage

Date : 24 janvier 2025



Galette des rois

Vendredi 17 janvier, vos coachs vous
attendent pour célébrer la nouvelle année

en partageant un brunch sportif ! 
 Au programme, galette des rois et fitness

avec Romain, Amélie, Sylvie et Natalia !

Nombre de participants : 117

Tarif : Gratuit

Date : 17 janvier 2025

Masterclass stretching

Retrouvez l’énergie l’énergie pour
accomplir vos résolutions 2025 

Nombre de participants : 47

Tarif : 6€ 

Date : 18 janvier 2025



Séance dédicace et Yoga

À l’occasion de la sortie de son nouveau livre
Le yoga des feignasses, Amélie ANNONI

propose une séance de dédicace vendredi
31 janvier 2025.

Nombre de participants : 20

Tarif : gratuit

Date : 31 janvier 2025

Cabaret danse

Venez vivre une expérience unique avec
notre coach Sylvie et plongez dans

l'univers du Cabaret lors de notre atelier
spécial de 2 heures.

Nombre de participants : 26

Tarif : 10€ 

Date : 29 mars 2025



Urban trail

Participation de Dynamic sèvres au trail
de Sevres avec l’aide de nos éducateurs

pour encadrer les participants 

Nombre de participants de dynamic  : 30

Date : 6 avril 2025

Fête club natation 

Fête organisée par le club afin de célébrer la fin
de cette année pour tous les adhérents de la

section natation et leurs proches.

Nombre de participants : 50

Tarif : Gratuit pour les adhérents
2 € pour les non adhérents

Date : 14 juin 2025



Blackminton & Climbfluo

Soirée badminton et escalade , des sports
olympiques, sous les lumières

phosphorescentes et dans une ambiance
festive et colorée.

Nombre de participants : 100 

Tarif : 8 €

Date : 14 juin 2025

CrossTraining  

Rassembler les pratiquants autour des
fondamentaux de l’entraînement Cross
training. À travers une série d’épreuves

mêlant CrossFit, cardio training et
cohésion, chacun pourra tester ses limites

dans une ambiance stimulante et
bienveillante.

Nombre de participant : 60 

Tarifs : 
5€ adhérents / 7€ non adhérents

Date : 15 juin 2024



Dynamic Sèvres a organiséune activité de fin d’annéeoriginale et captivante : unévénement inspiré del’émission Koh-Lanta. 

Mercre’dynamic
Fin d’année 

 Les participants seront confrontés à plusieurs épreuves

mêlant compétences physiques, réflexion et esprit d’équipe,

créant une expérience ludique et intense. Cette activité

permet de clôturer l'année de manière festive et conviviale,

tout en favorisant la cohésion entre les participants grâce

à des défis variés qui mettront à l'épreuve leur endurance,

leur créativité et leur stratégie.



C.5 - b) Krav Maga

Ouverture d’une section Krav Maga en septembre 2025 Accessible
à partir de 15 ans, cette discipline de self-défense enseigne des

techniques simples et efficaces pour faire face à diverses
situations, tout en améliorant votre condition physique.

C.5 - a)  Boxe thaïlandaises

Ouverture d’une section boxe Thai en septembre 2025 avec 3
cours :  enfants 6-10 ans / ados 11-15 ans - adultes 16+

C.5 - Les projets de la saison 2025-2026

C.5 - c) Refonte du pole communication et digital 

Avec l’arriver d’une nouvelle alternante en digital et web Dynamic Sèvres envisage une refonte complète de son
pôle digital et de sa stratégie de communication afin de renforcer son image et sa visibilité. Ce projet s’inscrit
dans une volonté de modernisation à travers la création d’une nouvelle charte graphique et la mise en place d’un
rebranding global. L’objectif est d’adopter une identité plus cohérente, dynamique et en adéquation avec les
valeurs du club, tout en améliorant l’expérience des utilisateurs sur les supports digitaux et l’impact des actions
de communication.



Politique salariale 

Communication interne

Les salaires et les tarifs des prestataires sont ajustés 
sur le marché du travail

Droit du travail  et des salariés
Mise en place du CSE

D.1- La fonction centrale

Les équipes administratives s'engagent pleinement pour

soutenir leurs collègues sur le terrain, répondre à leurs besoins

et garantir une satisfaction optimale des adhérents. 

continuité  de 3 responsables techniques au cours de la saison

: Natalia Paramonova, Guka Srilingam et Frédéricke Alba

Signature d’un compte épargne temps pour les salariés de

Dynamic 

D- L’administratif au 
service du terrain



BUREAU
Vincent SEVAISTRE, Président

 Malika ADDASEN-TALEB, Secrétaire Générale et Vice-Présidente
Jean-Pierre FORTIN , Trésorier

Mathéo BORDIER
Chargé d’Événementiel
et de Communication 

Franck
LUCANIA

Musculation
CSE

Guka 
SRILINGAM

Responsable 
Technique

Frédéricke
ALBA

Responsable 
Technique

Juillet 2025

Natalia 
PARAMONOVA

Accueil
Responsable 

Technique

Ambre ARENA
Chargée du
Pôle Digital 

D.3- Les fonctions supports

Amandine LE CLECH
Accueil & 

Office Manager

SCOLAIRE, EXTRASCOLAIRE
Théo CANAPLE, 

Responsable Mercre’Dynamic
Maxime WACZECKA, 

Responsable Stages Sportifs

Natation

Activités 
Aquatiques

 Sport Santé

PASS’SPORT

CLUBS
 Athlétisme, Boxe, Escalade

 Krav maga, Marche Nordique

Caroline BEAUCÉ-
BIAGGI

Gabrielle
PARLOUER

Co-Directrices Générales

Badminton, Roller & Parkour

CLUBS

D.2- Organigramme

Ressources humaines Comptabilité Achat & moyens généraux Systèmes d’informations

Communication et

événementiel

Audit Management de projet Accueil et inscriptions



B.3- c) Les aides sociales

Traitement des aides sociales chez Dynamic Sèvres

L'accueil physique étendu des adhérents permet à Dynamic Sèvres
d'accompagner efficacement les familles bénéficiant de soutiens financiers.
L’association gère plusieurs dispositifs d’aides sociales indirectes pour
rendre les activités sportives accessibles à tous :

Pass+
Aide financière des départements 92 et 78 :
60 € pour les collégiens.
80 € pour les familles boursières.

Coup de pouce CAF
Aide de 80 à 130 €, selon l’âge des enfants et les revenus du foyer.

Pass Gouv
Aide de 70 €, indexée sur les revenus du foyer.

Pass Mairie Culture et Sport
Aide de 50 € pour les élèves sévriens des classes de CM1 et CM2.

CSE
Gestion des chèques vacances et sports (ANCV).

Nouveau dispositif Labaz
Aide de 100 € pour les  lycéens offerte par la Région Île-de-France pour
les jeunes à partir de 15 ans afin de les encourager à pratiquer une
activité sportive.

VACAF
Jusqu’à 75 % de réduction sur les séjours de l’UCPA, partenaire labellisé
de Dynamic Sèvres.

Ces aides sont cumulatives, permettant à de nombreuses familles de faire
pratiquer une activité sportive à leurs enfants tout au long de l’année, parfois
presque gratuitement.

 Un acteur social

 Dynamic Sèvres propose des séjours de vacances avec des tarifs adaptés en
fonction du quotient familial, réservés aux familles sévriennes.

L’association collabore avec l’Entraide Sévrienne pour
financer la part des familles les plus défavorisées,
permettant ainsi à tous les enfants de bénéficier de la
possibilité de partir en vacances.

Dynamic Sèvres propose des
facilités de paiement, incluant le
prélèvement automatique, avec
une option d'échelonnement
sur une durée maximale de 12
mois.

Les familles sévriennes
soutenues par le Secours
Populaire peuvent inscrire
leurs enfants aux stages
sportifs et aux séjours, avec
une prise en charge
financière intégrale assurée
par l’organisme et Dynamic
Sèvres. 



campagne de sensibilisation
animations et exercices

120 participants

record du nombre de
participant à un événement 

POOL PARTY
Octobre Rose 

Une soirée riche en
émotions, ponctuée
d’animations, avec un
objectif commun au service
d’une cause juste.

 Avec l'accompagnement des
moniteurs, la soirée a été centrée sur
plusieurs activités et animations qui
ont été appréciées de toutes et tous.

La sensibilisation à l'occasion d'Octobre Rose
revêt une grande importance pour Dynamic
Sèvres, et il est essentiel pour nous d'y
participer activement.

Objectifs

Soutien pour cette lutte contre le cancer du sein 



Pass family Escalade 

Inscription pour un enfant de 4-7
ans avec 1 ou 2 parents (cours
toute la saison avec licences
comprises).
Le coût d’un cours revient à 3.20 €
pour chaque membre de la famille.

Cette formule favorise les échanges en
famille et a déjà un beau succès depuis

plusieurs années pour nos offres Roller et
Pass’ Sport Sèvres (muscu / fitness).

LE SPORT
EN FAMILLE 

B.3- d) Les offres pour le sport en famille

En septembre 2024, 
le club a lancé deux nouvelles offres 

dédiées aux familles.

L'offre de badminton permet de pratiquer en
même temps avec un membre de sa famille

les deux cours différents dans la semaine en
prenant un abonnement par personne.




